
loubas.de

Flusslandschaften

Naturräumen 
begegnen

NATURVERBINDUNG

Ort

Donau bei  
89597 Munderkingen

Datum

22. & 23. April 2023

Zeiten

Samstag 10 Uhr bis 
Sonntag 15 Uhr



Jeder Landschaftsraum zeigt uns andere Aspekte unseres 
Wesens. Hast du Lust diese Räume - und was sie mit dir 
machen - offen zu erforschen?


Wir begeben uns gemeinsam - aber auch jeder für sich - auf 
die Reise und lernen die jeweiligen Qualitäten der 
Naturräume kennen.


Indem wir in Gemeinschaft unsere Verbindung zu der Welt, 
die uns umgibt stärken und nähren, können wir uns lebendig 
fühlen. Wir spüren unsere Verbindung zum Leben und lernen, 
ihm wieder zu vertrauen. 


Wir werden uns hauptsächlich draußen aufhalten.


In die Seminare fließen meine naturtherapeutischen 
Erfahrungen sowie Elemente der Waldachtsamkeitspraxis, 
Elemente der Aufstellungsarbeit,  Biographiearbeit sowie 
altes Wissen um die Kreisläufe des Lebens mit ein.


Ich lade 6-8 Menschen ein, die hinschauen möchten: auf die 
Natur, auf sich selbst und auf das, was sich dazwischen abspielt.

UNTERKUNFT & KOSTEN

Teilnahmebeitrag: 175 Euro

Unterkunft bitte selbst buchen. Infos bei Anmeldung.


VERPFLEGUNG

Wir kochen gemeinsam auf dem Feuer. 


ANMELDUNG

Bei Interesse bitte kurze mail an info@loubas.de.  
Wir vereinbaren dann ein erstes Kennenlerngespräch 
bevor du definitiv buchst.


SEMINARGESTALTUNG

Brigitte Reitter

• Naturcoach

• Prozessbegleiterin

• Naturtherapeutin i.A.

www.loubas.de

mailto:info@loubas.de

